
Helmenkast voor basisschool in Mheer 
Schoolgaande jeugd in Eijsden-Margraten nog veiliger naar school 
 
De 176 kinderen van katholieke Basisschool ‘de Den’ in Mheer dragen fietsveiligheid een 
warm hart toe. Meer dan 70% van de kinderen in de leeftijd van 3-12 jaar draagt een 
fietshelm op weg naar school. “Ja daar zijn we super blij mee, met name vanwege de 
bewustwording. Ik heb hiervoor op een school in de stad gewerkt, daar was dit aantal 
beduidend minder. Hier op het platteland wordt het dragen van een helm als iets normaals 
beschouwd en dat is alleen maar goed voor de veiligheid van onze kinderen”, zo vertelt 
schooldirecteur Vivian Lenssen. 
 
Mobiele helmenkast 
Om deze ontwikkeling te steunen heeft de stichting Crossborder Cycling Limburg, organisator 
van de Shimano Kids MTB race in Banholt, samen met het HersenStrijd fonds een grote 
helmenkast laten maken. Deze kast is goed voor het veilig bewaren van 70 helmen. “Als 
organisatie van wielerevents voor jong en oud willen wij elk jaar iets terugdoen voor de 
maatschappij en onze regio. Dit jaar hebben we samen met het HersenStrijd fonds gekozen 
om deze kast te laten maken. We zagen dat veel kinderen uit deze regio met de helm naar 
school kwamen, hetgeen wij zeer toejuichen en actief promoten, maar dat deze vervolgens 
overal op de grond lagen. Geen wenselijke situatie, vandaar deze mooie oplossing”, aldus 
George Deswijzen van Crossborder Cycling Limburg. 
 
Eerste mobiele helmenkast in Nederland 
Dr. Marcel Ariës van het HersenStrijd fonds was meteen enthousiast om deze samenwerking 
in Eijsden-Margraten aan te gaan. “Een uniek idee, bij mijn weten is dit de eerste mobiele 
helmenkast in een Nederlandse basisschool.” 
 
Het belang van het dragen van een veilige fietshelm is evident zo legt Aries uit. “Wij hopen 
dat het dragen van een helm het nieuwe normaal op straat gaat worden. Als ouders en 
kinderen een helm gaan dragen en inzien dat men er heel veel ellende mee kan voorkomen, 
dan draagt dit enorm bij aan de fietsveiligheid van iedereen, en daar gaan wij hier met z’n 
allen voor.” 
 
Sinterklaascadeau voor hele school 
De helmenkast is vandaag als Sinterklaascadeautje door een twintigtal leerlingen van 
basisschool de Den uitgepakt. “Een fantastisch initiatief door deze organisaties, Ik gun dit 
iedere school in Nederland. Maar onze kinderen kunnen er nu al de vruchten van plukken en 
daar ben ik dankbaar voor”, zo vertelt directeur Vivian Lenssen. 


